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Аннотация. В статье рассматривается проблема доступности высокотехнологичной медицинской помощи 
(ВМП) для населения Тюменской области в период с 2018 по 2022 годы. Проанализированы нормативно-правовые 
акты, регламентирующие оказание ВМП, а также статистические данные, характеризующие динамику объ-
ёма и структуры предоставленных медицинских услуг.
Цель исследования: изучить доступность высокотехнологичной медицинской помощи населению Тюменской 
области.
Материалы и методы исследования. Базу исследования составили данные подсистемы мониторинга реали-
зации государственного задания по оказанию ВМП за счёт средств федерального бюджета и отчёты офи-
циальной статистики «Приём заявлений, постановка на учёт и предоставление информации об организации 
оказания ВМП» за период с 2018 по 2022 гг.
Результаты и  обсуждение. В 2018 году число граждан Тюменской области, которым была оказана ВМП, 
составило – 15503 пациентов, из которых 11,4% (1767/15503) дети и 88,6% (13736/15503) – взрослые. Темп 
прироста объёмов оказания ВМП в 2022 году по отношению к 2018 году составил +19,6% – 18543 пациентов, 
из которых 11,8% (2200/18543) – детей и 88,1% (16343/18543) – взрослых. При этом за период с 2018 по 2022 
годы помощь мужчинам оказывалась в большем объёме, чем женщинам, но не более чем на 3% от общего 
числа пациентов (p > 0,05). При этом прирост числа мужчин, которым оказана ВМП к 2022 году, составил 
19,5% – (1542/7910), а женщин – 19,7% (1498/7593). Помощь по первому разделу, включающему перечень видов 
ВМП, включённых в базовую программу ОМС, ежегодно оказывается в большем объёме, чем по второму, вклю-
чающему перечень видов ВМП, не включённых в базовую программу ОМС. За пять лет количество пациентов, 
которым была оказана помощь по первому разделу – 40675 случаев, по второму разделу – 32214 случаев. Темп 
прироста объёмов оказания ВМП в 2022 году по отношению к 2018 году по первому разделу составил +40,7% 
(9419 случаев), а по второму разделу темп убыли – 8,6% (6258 случаев). С 2018 по 2022 год также отмечается 
динамика роста объёмов оказания ВМП за пределами Тюменской области, количество пациентов, которым 
была оказана помощь по первому разделу – 3874, а по второму – 6296. Темп прироста объёмов оказания ВМП 
в 2022 году по отношению к 2018 году, прежде всего, произошёл по первому разделу и составил +205,6% (1583 
случаев). По второму разделу отмечается убыль показателя –11,1% (1283 случаев).
Заключение. Отмечается тенденция к увеличению объёма оказания ВМП в Тюменской области за период с 2018 
по 2022 годы. Объёмы оказания помощи в регионе и за его пределами по первому разделу имеют тенденцию 
к увеличению. По второму разделу отмечается отрицательная динамика количества случаев оказания ВМП, 
что обусловлено переходом некоторых видов ВМП из второго раздела в первый в результате ежегодного 
расширения объёмов программы государственных гарантий. Планомерное расширение перечня ВМП, финан-
сируемой из средств ОМС, позволяет положительно влиять на повышение доступности данного вида помощи 
для населения. При этом для населения Тюменской области доступны все виды ВМП.
Ключевые слова: высокотехнологичная медицинская помощь, доступность, Тюменская область, статистика, 
обязательное медицинское страхование
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ВВЕДЕНИЕ
Обеспечение населения высокотехнологичной меди-

цинской помощью (ВМП) является одним из  важных 
показателей развития здравоохранения [1]. Федеральный 

закон от  21.11.2011 №  323-ФЗ «Об  основах охраны 
здоровья граждан Российской Федерации» в ч. 3 ст. 34 
определяет, что высокотехнологичная медицинская 
помощь, являющаяся частью специализированной меди-
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Abstract. The article considers the problem of accessibility of high-tech medical care (HTMC) for the population of the 
Tyumen region in the period from 2018 to 2022. The regulatory legal acts governing the provision of HTMC, as well as 
statistical data characterizing the dynamics of the volume and structure of provided medical services are analyzed. 
Objective of the study: to study the accessibility of high-tech medical care for the population of the Tyumen region. 
Materials and methods of research. The study was based on the data of the subsystem for monitoring the implementation 
of the state assignment for the provision of HTMC at the expense of the federal budget and the official statistics reports 
“Acceptance of applications, registration and provision of information on the organization of the provision of HTMC” for 
the period from 2018 to 2022. 
Results and discussion. In 2018, the number of citizens of the Tyumen region who received high-tech medical care was 
15,503 patients, of which 11.4% (1,767/15,503) were children and 88.6% (13,736/15,503) were adults. The growth rate 
of high-tech medical care in 2022 compared to 2018 was +19.6% – 18,543 patients, of which 11.8% (2,200/18,543) were 
children and 88.1% (16,343/18,543) were adults. Moreover, for the period from 2018 to 2022, assistance was provided 
to men in a larger volume than to women, but by no more than 3% of the total number of patients (p > 0.05). At the 
same time, the increase in the number of men who received high-tech medical care by 2022 was 19.5% – (1542/7910), 
and women – 19.7% (1498/7593). Assistance under the first section, which includes a list of types of high-tech medical 
care included in the basic compulsory medical insurance program, is provided annually in a larger volume than under the 
second, which includes a list of types of high-tech medical care not included in the basic compulsory medical insurance 
program. Over five years, the number of patients who received assistance under the first section is 40,675 cases, under 
the second section – 32,214 cases. The growth rate of high-tech medical care volumes in 2022 compared to 2018 in the 
first section was +40.7% (9419 cases), while the decline rate in the second section was –8.6% (6258 cases). From 2018 
to 2022, there was also a growth trend in the volume of high-tech medical care outside the Tyumen region, the number 
of patients who received assistance in the first section was 3874, and in the second – 6296. The growth rate of high-tech 
medical care volumes in 2022 compared to 2018 primarily occurred in the first section and was +205.6% (1583 cases). 
The second section showed a decline of –11.1% (1283 cases). 
Conclusion. There is a tendency towards an increase in the volume of high-tech medical care in the Tyumen region for the 
period from 2018 to 2022. The volume of assistance provided in the region and beyond under the first section tends to 
increase. Under the second section, there is a negative trend in the number of cases of high-tech medical care, which is 
due to the transition of some types of high-tech medical care from the second section to the first as a result of the annual 
expansion of the volumes of the state guarantees program. The systematic expansion of the list of high-tech medical care 
financed from compulsory medical insurance funds allows for a positive impact on increasing the availability of this type 
of care for the population. At the same time, all types of HTMC are available to the population of the Tyumen region.
Keywords: high-tech medical care, availability, Tyumen region, statistics, compulsory medical insurance

цинской помощи, включает в  себя применение новых 
сложных и  (или) уникальных методов лечения, а также 
ресурсоёмких методов лечения с  научно доказанной 
эффективностью, в  том числе клеточных технологий, 
роботизированной техники, информационных технологий 
и методов генной инженерии, разработанных на основе 
достижений медицинской науки и  смежных отраслей 
науки и техники [2].

Высокотехнологичные методы лечения позволяют 
улучшить качество и  продолжительность жизни, а  низ-
кая доступность ВМП является одной из причин высоких 
уровней предотвратимой смертности и  инвалидизации 
населения [3].

В 2024 году в регионе 17 организаций здравоохране-
ния различной формы собственности осуществляют ока-
зание ВМП, из них 11 подведомственных Департаменту 
здравоохранения Тюменской области, 3 федеральных 
и 3 частных. ВМП оказывается за счёт средств обязатель-

ного медицинского страхования (ОМС), средств област-
ного бюджета, а также средств федерального бюджета.

На  территории Тюменской области ведётся регистр 
пациентов, с помощью которого регистрируется каждый 
случай оказания ВМП по профилям в модуле РС ЕГИСЗ. 
Региональные регистры ВМП позволяют проводить анализ 
доступности данного вида медицинской помощи по двум 
разделам, один из  которых включает в  себя перечень 
видов ВМП, включённых в базовую программу обязатель-
ного медицинского страхования (ОМС), второй – перечень 
видов ВМП, не включённых в базовую программу ОМС 
[4]. С 2023 года выделяют третий раздел ВМП, который 
включает в себя виды высокотехнологичной медицинской 
помощи с  использованием ряда уникальных методов 
лечения, применяемых при сердечно-сосудистой хирур-
гии и трансплантации органов, финансовое обеспечение 
которых осуществляется за счёт бюджетных ассигнований 
бюджета Федерального фонда обязательного медицин-



13Национальный вестник медицинских ассоциаций. 2025. Т. 2, № 1

 Оригинальные статьи 

ского страхования [5]. Повышение доступности и качества 
ВМП является одной из задач системы здравоохранения 
[6].

Анализ статистических данных по  данным регистра 
ВМП позволяет прогнозировать потребность населения 
для определения приоритетных направлений развития 
оказания медицинской помощи в регионе [7,8,9].

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Изучить доступность высокотехнологичной медицин-

ской помощи населению Тюменской области.
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Базу исследования составили данные подсистемы 

мониторинга реализации государственного зада-
ния по  оказанию ВМП за  счёт средств федерального 
бюджета и  отчёты официальной статистики «Приём 
заявлений, постановка на  учёт и  предоставление 
информации об организации оказания ВМП» за период 
с  2018 по  2022  гг.; форма статистической отчётности 
№ 67-С-ОУЗ-МЗ «Сводные сведения об ВМП по перечню 
видов, не включённых в базовую программу ОМС, оказан-
ной медицинскими организациями, включёнными в пере-
чень, утверждаемый Департаментом здравоохранения 
Тюменской области»; регистр пациентов, которым была 
оказана ВМП по профилям в модуле РС ЕГИСЗ; данные 
подсистемы мониторинга реализации государственного 
задания по оказанию высокотехнологичной медицинской 
помощи за счёт средств федерального бюджета и система 
мониторинга оказания специализированной медицин-
ской помощи.

Результаты исследования внесены и  обработаны 
с  использованием таблиц MS Excel 2016. Удельный вес 
исследуемых номинальных показателей представлены 
в виде относительной величины показателя в процентах 
(%).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
В  2018  году число граждан Тюменской области, 

которым была оказана ВМП, составило – 15 503 паци-
ентов, из  которых 11,4% (1767/15503) дети и  88,6% 
(13 736/15 503) – взрослые (таблица 1). Темп прироста объ-
ёмов оказания ВМП в 2022 году по отношению к 2018 году 
составил +19,6% – 18 543 пациентов, из  которых 11,8% 
(2200/18 543) – детей и 88,1% (16 343/18 543) – взрослых. 
При расчётах интенсивных показателей использованы 
данные Росстата о  численности населения Тюменской 
области.

Таблица 1 – Объём оказания ВМП детскому и взрослому 
населению Тюменской области

Год 
Дети Взрослые

Всего:
абс. % на 1000 

населения абс. % на 1000 
населения

2018 1767 11,4 1,16 13 736 88,6 9,04 15 503
2018 1899 11,4 1,24 14 791 88,6 9,62 16 690
2020 1850 11,8 1,20 13 783 88,2 8,93 15 633
2021 1927 11,5 1,24 14 763 88,5 9,51 16 690
2022 2200 11,9 1,37 16 343 88,1 10,16 18 543

При этом за  период с  2018 по  2022 годы помощь 
мужчинам оказывалась в большем объёме, чем женщи-

нам, но не более чем на 3% от общего числа пациентов 
(p > 0,05). При этом прирост числа мужчин, которым 
оказана ВМП к 2022 году, составил 19,5% – (1542/7910), 
а женщин – 19,7% (1498/7593) (таблица 2).

Таблица 2 – Объём оказания ВМП мужскому и женскому 
населению Тюменской области

Год
Мужчины Женщины

абс. % на 1000 
населения абс. % на 1000 

населения
2018 7910 51,02 5,21 7593 48,98 5,00
2019 8565 51,32 5,57 8125 48,68 5,28
2020 7865 50,31 5,10 7768 49,69 5,03
2021 8413 50,41 5,42 8277 49,59 5,33
2022 9452 50,97 5,88 9091 49,03 5,65

ВМП включает в себя вопрос о расходах государства, 
следовательно, нуждается в непрерывном совершенство-
вании механизмов финансового обеспечения и контроля 
[10].

Изначально ВМП не  была включена в  систему ОМС 
и финансировалась из федерального бюджета. С 2013 года 
начал осуществляться плавный переход на  включение 
медицины высоких технологий в систему страховой меди-
цины. Соответственно ВМП поделилась на включённую 
в базовую программу ОМС и не включённую [3].

Помощь по первому разделу, включающему перечень 
видов ВМП, включённых в  базовую программу ОМС, 
в  пределах Тюменской области ежегодно оказывается 
в большем объёме, чем по второму, включающему пере-
чень видов ВМП, не включённых в базовую программу 
ОМС. За пять лет количество пациентов, которым была 
оказана помощь по  первому разделу – 40 675 случаев, 
по  второму разделу – 32 214 случаев (таблица 3). Темп 
прироста объёмов оказания ВМП в  2022  году по  отно-
шению к 2018 году по первому разделу составил +40,7% 
(9419 случаев), а по второму разделу темп убыли –8,6% 
(6258 случаев).

Таблица 3 – Объём оказания ВМП населению  
Тюменской области в пределах области по 1 и 2 разделу

Год
1 раздел 2 раздел

абс. % на 1000 
населения абс. % на 1000 

населения
2018 6694 49,4 4,41 6847 50,6 4,51
2019 8348 55,8 5,43 6620 44,2 4,31
2020 7599 54,0 4,92 6479 46,0 4,20
2021 8615 58,9 5,55 6010 41,1 3,87
2022 9419 60,1 5,86 6258 39,9 3,89

С  2018 по  2022  год также отмечается динамика 
роста объёмов оказания ВМП за пределами Тюменской 
области, количество пациентов, которым была оказана 
помощь по первому разделу – 3874, а по второму – 6296 
(таблица  4). Темп прироста объёмов оказания ВМП 
в  2022  году по  отношению к  2018  году, прежде всего, 
произошёл по первому разделу и составил +205,6% (1583 
случаев). По второму разделу отмечается убыль показа-
теля –11,1% (1283 случаев).



14 Национальный вестник медицинских ассоциаций. 2025. Т. 2, № 1

 Оригинальные статьи 

Таблица 4 – Объём оказания ВМП населению Тюменской 
области по 1 и 2 разделу за пределами области

Год
1 раздел 2 раздел

абс. % на 1000 на-
селения абс. % на 1000 

населения
2018 518 26,4 0,34 1444 73,6 0,95
2019 586 34,0 0,38 1136 66,0 0,74
2020 482 31,0 0,31 1073 69,0 0,70
2021 705 34,1 0,45 1360 65,9 0,88
2022 1583 55,2 0,98 1283 44,8 0,80

Доступность ВМП для всего населения, включая отда-
лённые районы, является одной из  основных целей её 
оказания. Поэтому для оценки показателя доступности 
большое значение имеет место проживания пациента 
[11].

В общей структуре населения, которым была оказана 
ВМП с 2018 по 2022 годы, доля сельских жителей соста-
вила 30,2%, из которых 16,4% мужчин и 13,8% женщин 
(таблица 5).

Таблица 5 – Объём оказания ВМП населению  
Тюменской области в городе и селе

Год

Город Село

Мужчины
абс.(%)

Женщины
абс.(%)

на 
1000 
насе-
ления

Мужчины
абс.(%)

Женщины
абс.(%)

на 
1000 
насе-
ления

2018 5374 (34,7) 5369 (34,6) 10,55 2536 (16,4) 2224 (14,3) 9,51
2019 5907 (35,4) 5847 (35,0) 11,33 2658 (15,9) 2278 (13,7) 9,87
2020 5333 (34,1) 5638 (36,1) 10,49 2530 (16,2) 2132 (13,6) 9,37
2021 5629 (33,7) 5943 (35,6) 10,95 2784 (16,7) 2334 (14,0) 10,33
2022 6370 (34,4) 6561 (35,4) 11,88 3080 (16,6) 2532 (13,6) 10,80

Темп прироста объёмов оказания ВМП сельским 
жителям в 2022 году по отношению к 2018 году составил 
+17,9% – 5612 пациентов, из которых 54,9% (3080/5612) – 
мужчин и 45,1% (2532/5612) – женщин (таблица 6).

Таблица 6 – Объём оказания ВМП сельскому населению 
Тюменской области

Год
Мужчины Женщины

абс. % абс. %
2018 2536 53,28 2224 46,72
2019 2658 53,85 2278 46,15
2020 2530 54,27 2132 45,3
2021 2784 54,40 2334 45,60
2022 3080 54,88 2532 45,12

Итого: 13 588 54,2 11 500 45,8

Высокотехнологичная медицинская помощь оказы-
вается по 23 профилям, определённым Министерством 
здравоохранения Российской Федерации.

Профили, которые занимают три лидирующие пози-
ции по объёму оказанной помощи, в сумме составляют 
66,5% от всех оказанных случаев ВМП.

Первое место по  объёму помощи в  исследуемый 
период занимает профиль «сердечно-сосудистая хирур-
гия» (32,46%). В практике активно применяются современ-
ные хирургические вмешательства на сердце и сосудах, 

такие как эндоваскулярная коррекция заболеваний аорты 
и магистральных артерий, коронарная реваскуляризация 
миокарда, радикальная и гемодинамическая коррекция 
врождённых пороков перегородок и камер сердца, моду-
ляция сердечной сократимости.

Второе место занимает профиль «травматология 
и  ортопедия» (19,03%). В  данном профиле проводятся 
реконструктивно-пластические, декомпрессивные, кор-
ригирующие операции, с  применением имплантатов, 
стабилизирующих систем, аппаратов внешней фиксации.

Профиль «нейрохирургия» занимает третье место 
(14,99%). Перечень видов ВМП, оказываемой пациентам 
с  нейрохирургической патологией, ежегодно расширя-
ется. В  оказании помощи по данному профилю в реги-
оне с  2011  года участвует ФГБУ «Федеральный центр 
нейрохирургии», где проводят микрохирургические, 
эндоваскулярные, стереотаксические, реконструктивные, 
эндоскопические и стереотаксические вмешательства.

В  2017  году в  ГБУЗ ТО «Областная клиническая 
больница №  1» внедрён профиль ВМП «транспланта-
ция органов и тканей» и было выполнено 80 операций 
трансплантации почки. В 2020 году впервые выполнены 
3 операции по пересадке печени. В 2021  году впервые 
была выполнена операция по трансплантации сердца, 10 
операций по трансплантации почки и 1 операция по транс-
плантации печени. В 2022 году выполнено 30 операций 
по трансплантации почки, 1 операция по трансплантации 
печени и 3 операции по трансплантации сердца.

Преимущественным исходом при оказании высокотех-
нологичной медицинской помощи явилось улучшение – 
82,6% и выздоровление – 14,6%. Ещё 1,7% исходов заняло 
«без перемен» и  лишь 0,1% – ухудшение. Летальный 
исход составил 1%, при этом в 71,5% случаев он пришёлся 
на сердечно-сосудистую хирургию, 19,3% на нейрохирур-
гию и 6% травматологию и ортопедию (таблица 7).

Таблица 7 – Исходы при оказании высокотехнологичной 
медицинской помощи

Год
Леталь-

ный исход
абс. (%)

Ухуд-
шение
абс. (%)

Без пере-
мен

абс. (%)

Улуч-
шение
абс. (%)

Выздоров-
ление

абс. (%)
Всего

2018 121 (0,8) 18 (0,1) 185 (1,2) 12929 
(83,4) 2250 (14,5) 15503 

2019 147 (0,9) 15 (0,1) 211 (1,2) 14167 
(84,9) 2150 (12,9) 16690

2020 178 (1,1) 7 (0,1) 231 (1,5) 12914 
(82,6) 2303 (14,7) 15633

2021 196 (1,2) 15 (0,1) 327 (1,9) 14003 
(83,9) 2149 (12,9) 16690

2022 203 (1,1) 12 (0,1) 430 (2,3) 14595 
(78,7) 3303 (17,8) 18543

Всего 845 (1,0) 67 (0,1) 1384 (1,7) 68608 
(82,6) 12155 (14,6) 83059

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, на сегодняшний день, ВМП является 

доступным видом помощи, что позволяет улучшить каче-
ство и продолжительность жизни населения и благопри-
ятно влияет на демографические показатели.

По результатам исследования отмечается тенденция 
к увеличению объёма оказания ВМП в Тюменской области 
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за период с 2018 по 2022 годы (на 19,6%). В общей струк-
туре населения, которому была оказана ВМП, преобладает 
городское население над сельским.

Доступность ВМП для населения Тюменской области 
является также важным мотивационным фактором для 
медицинских работников, которые имеют возможность 
в регионе оказывать медицинскую помощь с примене-
нием современных медицинских технологий и оборудо-
вания [12].

Помощь мужчинам оказывается в большем объёме, 
чем женщинам, но не более чем на 3%. Объёмы оказания 
помощи в регионе и за его пределами по первому разделу 
имеют тенденцию к  увеличению. По  второму разделу 
отмечается отрицательная динамика количества случаев 
оказания ВМП, что обусловлено переходом некоторых 
видов ВМП из  второго раздела в  первый в  результате 
ежегодного расширения объёмов программы государ-
ственных гарантий.

Планомерное расширение перечня ВМП, финансиру-
емой из  средств ОМС, позволяет положительно влиять 
на  повышение доступности данного вида помощи для 
населения. В  большем объёме помощь в  исследуемый 
период оказывалась по таким профилям, как сердечно-
сосудистая хирургия, травматология и ортопедия и ней-
рохирургия.

Преимущественным исходом при оказании высоко-
технологичной медицинской помощи явилось улучшение 
и выздоровление.

Высокотехнологичная медицинская помощь приносит 
стойкий положительный эффект для здоровья, способ-
ствует скорейшему выздоровлению и  восстановлению 
утраченных трудовых функций. Для населения Тюменской 
области доступны все виды ВМП. Департамент здравоох-
ранения Тюменской области решает организационные 
вопросы предоставления ВМП, ведёт работу над повыше-
нием тарифов на отдельные виды ВМП, повышая доступ-
ность данного вида помощи для населения.
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